Mercredi des Cendres (Mtth 6, 1-6 ;
16-18) — par Francis COUSIN

« Le spectacle .. ou le secret ? »

Mercredi des cendres .. début du caréme !
Réactions mitigées de la part des gens ..

Pour beaucoup (mais je me trompe peut-étre ..), c’est plus ou moins
le début d’une période d’austérité, de tristesse, ou on ne peut
peux vivre comme d’'habitude .., ou on est triste .. et on ou on
affiche ’'’une face de caréme’’ ..

Heureusement, la veille, on a fait le plein de bonheur superficiel
..Crépes, chants, danses, voir carnaval ..

C'est vrali que quarante jours .. c’est long ! .. mais cela ne fait
qu’un peu plus d’un pourcent de l’'année !

Et puis, maintenant, on ne peut plus dire que ce soit tres prenant

Fini le jelne, sauf le jour des cendres et le vendredi saint !
Fini 1’abstinence de viande les vendredis !

Fini les efforts de caréme .. du moins pour les plus jeunes !

r

Fini presque partout dans les écoles catholiques les collectes’’
de denrées pendant le caréme : boites de sardine ou de thon (pas
de cassoulet !), vétements etc ..

Fini .. du moins pour la plupart des gens ..

C’est vrai que 1l’essentiel, et qui est une force pour tous les
chrétiens, c’est de prendre ce temps de caréme comme un appel a la
conversion, un retour vers le Seigneur !
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Et tous les textes liturgiques de ce jour vont dans ce sens !

« Et maintenant — oracle du Seigneur — revenez a moi de tout votre
ceur, dans le jelne, les larmes et le deuil ! Déchirez vos ceurs
et non pas vos vétements, et revenez au Seigneur votre Dieu, car
il est tendre et miséricordieux, lent a la colere et plein
d’amour, renoncant au chatiment. (..) Faudra-t-il qu’on dise : “0Ou
donc est leur Dieu ?” » (Premiére lecture).

« Pitié pour moi, mon Dieu, dans ton amour, selon ta grande
miséricorde, efface mon péché. Lave-moi tout entier de ma faute,
purifie-moi de mon offense. Oui, je connais mon péché, ma faute
est toujours devant moi. » (Psaume).

« Par nous c’est Dieu lui-méme qui lance un appel : nous le
demandons au nom du Christ, laissez-vous réconcilier avec Dieu. »
(Deuxieme lecture).

Les cendres que nous recevons aujourd’hui sont un symbole de notre
faiblesse devant Dieu : une matieére qui n’a pas de consistance,
qui d’envole au vent, et qui nous rappelle que nous sommes issus
de la poussiere du sol ( cf Gn 2,7) et que nous y retournerons a
notre mort.

Ce signe des cendres nous est donné pour nous aider a vivre mieux
et a comprendre 1'amour de Dieu qui a choisi de se lier a des
personnes faibles et fragiles comme nous le sommes.

Quant a 1’évangile de ce jour il nous demande d’'étre vrai dans
notre relation avec les autres hommes ; mais aussi vrai dans notre
relation avec Dieu, en donnant trois exemples : au sujet de
1'aumbne, de la priere et du jeline ; Trois themes qui sont
recommandés a tous de maniére plus importante pendant le caréme.

« Ce que vous faites pour devenir des justes, évitez de
l’accomplir devant les hommes pour vous faire remarquer. Sinon, il
n’y a pas de récompense pour vous aupres de votre Pere qui est aux
cieux. ».



Ne vous donnez pas en spectacle, « pour obtenir la gloire qui
vient des hommes. Amen, je vous le déclare : ceux-la ont recu leur
récompense. ».

« Quand tu fais 1’auméne, que ta main gauche ignore ce que fait ta
main droite, »

« Quand tu pries, retire-toi dans ta piece la plus retirée, ferme
la porte, et prie ton Pére qui est présent dans le secret »

« Quand tu jeldnes, parfume-toi la téte et lave-toi le visage. ».

Avec a chaque fois ce refrain : « Ton Pere, qui voit dans le
secret, te le rendra » ..

I1 vaut mieux que nos actions soit connus par Dieu, plutdét que par
les hommes, pour une ’'’'gloire’’ qui ne dure pas !
Seigneur Jésus,
au seuil de ce caréme,
aide-nous a nous retourner vers toi,
a nous réconcilier avec toi,

et a choisir ce qui est vrai et durable.

Francis Cousin
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